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KOTU ALISKANLIKLAR: ICKI VE
KUMAR

Degerli Muminler!

Bugtin size kotu ahiskanliklardan olan icki ve kumardan ve bunlarin
zararlarindan soz etmek istiyorum.

Allah Teala insan sagligina ve mutluluguna zarar veren her seyi haram
kilmus, yasaklamustir. Icki ve kumar da bu zararh aliskanhklardandur.

Icki hakkinda Kur'an-1 Kerim’de dort ayet-i kerime vardir.

Birinci ayet-i kerime soyledir:
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“Hurma ve tizim agaclarinin meyvelerinden de hem icki hem de guzel
niziklar edinirsiniz. Stphesiz ki bunda aklini kullanan kimseler icin buyuk
bir ibret vardir.”'®

Bu ayetin, ickinin helal veya haram olmas ile ilgisi yoktur. Ayet, insan-
larin bu meyvelerden icki yaptiklarini ifade ediyor. Ayrica ickinin bu mey-
velerden elde edildigi belirtilmekle beraber, ona rzik denmemis, guzel
rizka karsilik zikredildigi icin glizel bir sey olmadigina isaret edilmistir.

109 Nahl, 16/67.
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Ashab-1 Kiramdan Hz. Omer, Muaz ve diger bazilar1 Peygamberimize
gelerek:

— Ey Allah'in Peygamberi, sarap hakkinda bize bir fetva ver, cunku o
akli gideriyor, dediler.'’® Bunun tizerine su ayet-i kerime indi:
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“Ey Muhammed! Sana sarap ve kumardan soruyorlar. De ki: Bu iki-
sinde buytik bir giinah, bir de insanlar icin baz1 menfaatler vardir. Fakat
gunahlart menfaatlerinden daha buyuktur.”!'!

Bu, icki hakkinda nazil olan ikinci ayettir. Bu ayette icki ve kumarda
buyuk gunah oldugu bildirilmekle beraber, yasaklandiklaria dair kesin
bir ifade yer almamus, ancak bunlarda insanlar icin buytk giinah oldugu
bildirilmistir. Pek cok kimse Kur'an'in bu ifadesinden icki ile ilgili anlamak
istediklerini 6grenmisler ve bunlar terketmislerdir. Cinka Kur’an bunlar-
daki gunahin faydalarindan daha buyuk oldugunu bildiriyor. Distnen
insan icin bu ifade yeterlidir. Ve de oyle olmustur. Ancak ayette kesin
yasak ifadesi yer almadig icin icmeye devam edenler de olmustur.

Sonra bir namaz olay1 meydana gelmistir. Rivayete gore Abdurrahman
b. Avf (ra.) bir grup insani evine davet etmis, yemis i¢cmis sarhos olmus-
lar. Bu halde namaza kalkmuslar. Iclerinden biri imam olmus ve namazda
Kafiran Suresini okurken, “Ey kafirler, sizin taptiginiza ben tapmam” yeri-
ne sarhosluk sebebiyle “Ey kafirler, sizin taptiginiza ben taparim” seklinde
yanlis okumus ve fahis bir hata yapmistir. Bu olay tizerine:
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“Ey muminler! Sarhos iken ne soylediginizi bilinceye kadar namaza
yaklasmayin™'? (Nisa, 4/43) ayeti nazil oldu. Bu ayet icki hakkinda inen
ucuncu ayettir.

110 el-Fahru'r-Razi, et-Tefsiru’l-Kebir, VI, 43.
111 Bakara, 2/219.
112 Eba Davud, “Esribe”, 1.
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Bir gtin Ithan b. Malik, Sa’d b. Ebi Vakkas ile beraber birkac kisiyi
yemege davet etmis, yemis i¢misler. Sarhos olduklarinda oviinmeye ve
siir soylemeye baslamislar. Bu sirada Sa’d Ensardan birini siirle yerince
o da bir cene kemigi alarak basina vurup yarmisti. Bunun tzerine Sa’d
Peygamberimize giderek sikayette bulunmustu. Peygamberimiz: “Allahim,
sarap hakkinda bize yeterli beyanda bulun” diye dua etmesi tizerine, icki
ve kumari kesin olarak yasaklayan dordunct ve son ayet nazil oldu:
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“Ey muminler! Sarap, kumar, dikili taslar (putlar), fal ve sans oklar bi-
rer seytan isi pisliktir. Bunlardan uzak durunuz ki, kurtulusa eresiniz.”'*?

Goruluyor ki, icki tedricen, derece derece haram kilinmistir. Esasen
hitkumlerin tesriinde Islamiyetin izledigi yol budur. Asir derecede ickiye
duskin olan toplum, kademe kademe boyle bir yasaga hazirlanmis, kesin
yasaklandigi bildirilince de hemen bu yasaga uymustur.

Son inen ayet ickinin kesin haram kilindigim bildirince icki icenler ve
icki icmeyi aliskanlik haline getirenler, Allah'in emri karsisinda hig tered-
dut etmeden ickiyi birakmislar ve icki ile ilgili her seyi kirip yok etmisler-
dir. Bu konuda Enes Ibn Malik (ra.) soyle diyor: “Sarabin haram kilindig
giin ben Ebt Talhamin evinde oradakilere sarap sunuyordum. Ickileri
koruk ve hurma sarabi idi. Bir de baktim biri sokakta ¢agiriyor. Ebu Talha
bana, ¢tk da bak neymis, dedi. Cikim baktim birisi, “sarap haram kilin-
mistir’diye bagiryor. Iceri girdim durumu bildirdim. Eba Talha bana: “cik
da o ickiyi dok,”’dedi ben de ¢iktim doktam.”'**

Ayette yasaklanan Hamr (sarap)dir. Akl buraytp orttagu icin saraba
hamr denmistir.

[bn Omer (ra.) demistir ki: Sarabi haram kilan ayet indigi zaman sarap
bes seyden; uzimden, hurmadan, bugdaydan, arpadan ve daridan idi.'”
Hadis-i Serifte de:

113 Maide, 5/90.
114 Miislim, “Esribe”, 1.
115 Eba Davud, “Esribe”, 1.
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“Bugdaydan bir sarap, arpadan bir sarap, hurmadan bir sarap, tzum-

den bir sarap, baldan bir sarap vardir.”!'®

Sarap disindaki sarhosluk verici ickilerin de sarap hitkmunde oldugu,
yani onlarin da haram oldugu Peygamberimiz tarafindan bildirilmis, soyle
buyurulmustur:
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“Sarhosluk veren her sey saraptir ve her sarap haramdir.””

Yine Peygamberimiz:

“Cogu sarhos eden seyin azi da haramdir.”''® buyurmus, sarhosluk
veren seyin azi ile cogu arasinda haram olmasi acisindan bir fark olmadi-
g1 bildirmistir.

Icki ile tedaviye gelince, Tank b. Suveyd el-Cufi, Peygamberimize sa-
rabin hukmina sormus; Peygamberimiz de onu saraptan menetmisti.
Bunun tzerine Tarnk:

—Ama ben onu sadece ila¢ i¢in yapiyorum, deyince, Peygamberimiz:
-0 ilag degil, derttir, buyurmustur.'*

Ancak gerek icki ve gerekse diger haram olan seylerin hastalig1 tedavi
edecegi kesin olarak bilinir ve baska ila¢c da bulunmazsa o takdirde haram
olan bir seyi yiyip icmek caiz olur. Nitekim Kur'an-1 Kerim’de haram olan
seyler bildirildikten sonra:

116 Ebt Davud, “Esribe”, 4; Tirmizi, “Esribe” 8; Ibn Mace, “Esribe”, 5.
117 Muslim, “Esribe”; 7.

118 Tirmizi, “Esribe”, 3; Ebat Davud, “Esribe”, 5.

119 Muslim, “Esribe”, 3.
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“Kim mecbur kalirsa baskasinin hakkina tecaviiz etmemek ve zaruret
miktarini gecmemek sartiyla ona da giinah olmaz.”*° buyurulmus ve mec-
bur kalan kimsenin haram olan bir seyi yiyip icmesine izin verilmistir.

Icki yasaklanmustir. Ctinkt ickinin pek cok zararlan vardir.

Icki insanlar arasina diismanlik ve kin sokar, birlik ve kardeslige zarar
verir. Ickinin yasaklandigini bildiren ayet-i kerime’de soyle buyuruluyor:
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“Seytan ickide ve kumarda ancak araniza dismanlik ve kin sokmak;
sizi Allaht anmaktan ve namazdan alikoymak ister.”*?! Cunku icki sinir
sistemini bozarak cinayetlere varan kavgalara yol acar. Zaman zaman gaze-
te stitunlarina yansiyan radyo ve televizyon haberlerinde yer alan kavga ve
cinayetlere buyuk olcude ickinin sebep oldugu gortulmektedir.

Yine ayette ickinin insani Allah’t anmaktan ve namaz kilmaktan alikoy-
dugu ifade buyurulmaktadir. Zamaninin bir kismini icki masasinda geci-
ren kimse bu stre icinde namaz kilmayi ve Allah’a ibadet etmeyi unutur ve
en kiymetli sermayesi olan vaktini bu masada bosuna gecirmis olur.

Icki, insamin akhm basindan alir. Zaten ickiye hamr denmesi, akla
humar verdigi yani kafay1 dumanlandirdig: icindir. Bugtin buytk olctude
can ve mal kaybina sebep olan ve pek cok kimsenin sakat kalmasi sonu-
cunu doguran trafik kazalarinin bir kismi strtculerin alkollu ara¢ kullan-
masindan meydana gelmektedir.

Icki insan saghgimi da olumsuz sekilde etkiler. Mide ve akciger gibi
i¢c organlarda yapug tahribat ile viicudun cahsma dizenini bozar. Icki
sadece icenlere zarar vermekle kalmaz. Tip uzmanlarmin bildirdigine gore
icki, icenin soyundan gelen cocuklara da zarar verir. Alkolik bir babanin
cocuklart arasinda geri zekalilik ve sizofrenik oranimi artirir.

120 Bakara, 2/173.
121 Maide, 5/91.
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Konuyu anne yontunden dustinecek olursak, durum daha da korkunctur.
Sayet anne hamile iken alkollti icki kullanirsa alkol, karnindaki bebegi etkiler
ve bebek tizerinde buytk zararlar meydana getirir. Gelismis insan tzerinde
bir ¢cok zararlan olan icki, organlart ¢ok narin hentiz gelismekte olan bebek
tizerinde daha fazla zararh olur. Icki kullanan annelerden zeka geriligi olan
cocuklar dunyaya gelir, hatta hamile iken devamli alkol kullanan annelerden
dogan bebekler adeta alkolik bir sahsin gortinttisina verir.'#*

Icki aile hayatini felce ugranr. icki icen insanlann ¢ogu aile ve co-
cuklarini ihmal eder. Gece gec saatlerde eve gelir. Esi ile devaml kavga
halinde bulunur. Boyle huzursuz bir aile varhigim surdiremez. Surdurse
bile bu ailede buytiyen cocuklar rahatsiz ve tedirgin olur. Anne ile babanin
devaml kavga etmesi onlar rahatsiz eder. Bu ytzden bosanan ailelerin
say1st az degildir.

Ickiye harcanan para aile biitcesini de olumsuz sekilde etkiler. Ahnteri
dokulerek kazanilmis olan paranin icki ve kumar gibi mesrtt olmayan yer-
lerde harcanmasi aileyi ekonomik yonden sikintiya sokar.

Goruluyor ki icki fert icin oldugu kadar toplum icin de bir felakettir.
Bunun icindir ki Peygamberimiz;
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“Ickiden sakimin, cinkd o, butun kotultklerin anasidir.”'?* buyur-
mustur. Bunun icindir ki Peygamberimiz icki kullanimina ve aliskanhgina
yol acabilecek fiilleri de yasaklamistir.

Degerli Muminler!

Az once de ifade ettigimiz gibi Kur'an-1 Kerim’'de haram olan butun ickiler
sayllmamis, kotd, pis ve insan saghgina zararh olan her sey yasaklanmistir.
Peygamberimiz de bir nitelikten soz etmis, bu nitelik kendisinde bulunan
ickilerin haram oldugunu bildirmistir. Bu nitelik “sarhos etme ve uyus-
turma” niteligidir. Bu nitelik kendisinde bulunan her sey haramdir. Esrar,
afyon, kokain, eroin ve morfin gibi maddelerde de bu nitelik bulundugu

122 Prof. Dr. Alparslan Ozyazici, Alkollu Ickiler Sigara ve Digerleri, 1993, Ankara (Milli Egitim
Bakanlig Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel Mudurlugu yaymlarindan.)
123 Ebt Davud, “Etime”, 18; Ibn Mace, “Esribe”, 6; Tirmizi, “Buyu’ ”, 58
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icin bunlar da yasak kapsamindadir. Hatta bunlar alkollu ickilerin etkisini
fazlasi ile tasimakta, zararlar da etki olctustunde daha cok olmaktadir.

Bu uyusturucu maddelerin en 6nemli ve ortak ozelliklerinden birisi, cok
az miktarda almmalari halinde bile kisa zamanda aliskanlik yapmalardir.

Uyusturucu nasil bir seydir diye denenemez. Bir defa olsun onu kul-
lanmaya baslayanlarin bir daha ondan kurtulmalart ¢ok zordur. Sanki
uyusturucu kullanmak zehiri tecribe icin icmek gibi bir seydir. Zehiri
denemeye kalkismanin sonucu olum oldugu gibi uyusturucu da boyledir.
Onu bir defa kullanan kimse artik ondan kendisini kurtaramaz ve olume
mahkum olur. Bunun carpict ornekleri televizyon ekranlarina ve basina
yansimakta, seyredenleri dehsete dusturmektedir.

Uyusturucunun kottt bir sonucu da aile hayatini yitkmasi ve sosyal
iliskileri yok etmesidir. Uyusturucu bagimlisi ailesine, ¢cocuklarina akraba
ve komsularina, toplumuna, hatta insanhga karsi sorumluluk duygusunu
kaybeder. Tek aradig1 sey uyusturucudur. Onu bulmak icin feda etmiye-
cegi hichir sey olmaz. Cunkt onun icin hayatta hicbir sey deger tasimaz.
Uyusturucu almak icin para bulamadiginda hirsizlik etmekten, adam
oldirmekten ve namusunu satmaktan bile cekinmez.

[ste bunun icindir ki insana buytk deger veren dinimiz uyusturucunun
her cesidini yasaklamis, alm ve satimini caiz gormemistir.

Bugtin medeni dunya uyusturucu ile savasta birlikte hareket etmekte-
dir. Cunku uyusturucu insanligl yok edecek ve butun degerleri ortadan
kaldiracak bir pisliktir.

Ayet-i Kerime’de yasaklanan hususlardan birisi de kumardir.
Kumar, ortaya para konularak oynanan talih oyunudur.

Kumar cesitli aletlerle oynanir. Ne ile oynanirsa oynansin, bu oyun
taraflardan birine veya bir kacina kar sagliyor ya da zarar veriyorsa kumar-
dir ve yasaktir. Bu yolla kazanilan para da mesra degil haramdir.

Kumar ni¢in yasaklanmis ve bu yolla kazanilan para nicin haram kilin-
mustir? Bunun pek cok sebepleri vardir. Bunlardan bazilarina isaret edelim:

—Kumar, insani mesra kazang yollarindan uzaklastirir.
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Kur'an-1 Kerim, temiz ve helal rizik yememizi emrediyor.'** Bu helal
ve temiz rizki elde etmenin, ticaret, ziraat ve san’at gibi cesitli mesrt yollari
vardir. Bu yollardan birisiyle kendimizin, coluk cocugumuzun gecimini
saglamaliy1z. Sonra da bize verdigi bu temiz ve helal nziktan ottra Allah’a
stkretmeli, o kazancin bir kismini da Allah icin yoksullara vermeliyiz.

Kumar, mesrtt olmayan bir kazang yoludur. Ctinkt kumarda kazanirsa
baskasini, kaybederse kendisini zarara ugratmak vardir. Baskasinin zarari-
na sebep olan bir kazanc, helal kazanc degildir. Baskasina zarar vermeden
kazanmak varken bu yolu se¢mek elbette dogru olmaz.

Yine Kur'an-1 Kerim, ickide oldugu gibi kumarda da seytanin aramiza
dusmanlhk sokacag: ve bizi Allaht anmaktan ve namazdan alikoyacagini
ifade etmektedir.

Mal canin yongasidir. Parasini bir anda kaybeden kimse bunalima
girer, oyun arkadaslariyla kavgaya tutusur ve bu kavga cogu zaman cina-
yetle sonuclanir. Kumarct bu kavgay ailesine de tasiyacak ve aile fertleri
arasinda bulunmasi gereken sevgi ve saygiy1 yok ederek aile huzurunun
bozulmasina ve hatta yuvanin yikilmasina sebep olacaktir. Kumar yuzun-
den nice mutlu aile yuvalar yikilmis ve sonmustur.

Ayrica kumar oynayan kimse en degerli varligi olan zamanini bosa
gecirecek ve yukumli oldugu ibadetlerini zamaninda yapamiyacaktir.

Kumar, kisinin saghgini da olumsuz sekilde etkiler. Kumar oynayan
kimse bir taraftan servetini kaybederken diger taraftan saghgindan da olur.
Cunkt kumarcinin gecesi ve ginduzii belli degildir. Yemegini muntazam
yiyemez, zamaninda uyuyamaz, istirahatini yapamaz, boylece saghg da
bozulmus olur.

Kumarci, coluk cocugu ile ilgilenmeye ve onlar yetistirmeye vakit bu-
lamaz ve onlari ihmal eder.

Daha pek cok zararlar olan kumar dinimiz yasaklamis ve bu yolla elde
edilen kazancin da haram oldugunu bildirmistir.

Peygamberimiz:
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124 Bakara, 2/168.
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“Arkadasina, gel kumar oynayalim, diyen kimsenin bu soztine keffaret
olmak tizere sadaka vermesini ogutlemistir.”'*

Evet degerli muminler, gerek ferdi ve gerekse ictimai pek cok zararlar
olan, ferdin ve toplumun nezih hayatin1 kirleten icki ve kumari dinimiz
yasaklamis ve bu iki kot ahiskanliktan uzak durmamizi ogutlemistir.

Dinimizin her emir ve tavsiyesi bizim i¢in, bizim dtinya ve ahiret mut-
lulugumuz icindir. Bu emir ve tavsiyelere kulak vermeli ve onlara uyma-
liy1z.

Ne mutlu dinimizin emirlerine uyanlara ve bunlari baskalarina da
ogutleyenlere.

125 Buhari, “Streti'n-Necm”, 2.



